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MEDIENMITTEILUNG

Oktober ist Brustkrebsmonat

Solothurn, 3. Oktober 2024 — Jedes Jahr aufs Neue ruckt im Oktober weltweit der Brust-
krebs in den Brennpunkt der Offentlichkeit. Auch die Solothurner Spitéler leisten einen
Beitrag, um die Bevdlkerung fir die haufigste Krebsart bei Frauen zu sensibilisieren.

Am 10. Oktober 2024 werden Mitarbeitende des Blrgerspitals ihre Unterstitzung fur Brust-
krebsbetroffene sichtbar machen, indem sie zwischen 17 und 19 Uhr eine Lichterkette mit rosa
Lampions auf der Solothurner Kreuzackerbriicke bilden. Bei schlechtem Wetter findet der An-
lass am 24. Oktober statt. Die Mitarbeitenden werden nicht nur ein rosa Lichtermeer schaffen,
sondern auch kleine Erinnerungen an die Passantinnen und Passanten verteilen. Zudem er-
muntert die soH Gewerbetreibende in der Solothurner Altstadt, sich mit rosa Flaggen und
Schleifen im gesamten Oktober mit den Betroffenen zu solidarisieren. Am 18. Oktober ist das
Team des Brustzentrums am Birgerspital Solothurn zu Gast im «Ladedorf» in Langendorf. Die
Leiterin des Brustzentrums und spezialisierte Brustpflegefachfrauen beantworten dort Fragen
zum Thema Brustkrebs.

Das Brustzentrum des Kantonsspitals Olten wiederum wird am 26. Oktober im Einkaufszentrum
«Gaupark» in Egerkingen mit seinen medizinischen Expertinnen und Experten, bestehend aus
dem Chefarzt der Frauenklinik, der Leitenden Arztin der Onkologie und den Breast Care Nur-
ses, vor Ort sein. Interessierten werden sie aufzeigen, wie man Brustkrebs friihzeitig entdecken,
respektive ein Mammakarzinom wirksam behandeln kann.

Zudem nutzt die soH flankierend ihre Online-Kanéle, um ein Zeichen der Solidaritéat zu setzen.

Brustkrebs ist in der Schweiz die haufigste Krebsart bei Frauen. Jedes Jahr erhalten rund 6500
Frauen und 50 Manner die Diagnose Brustkrebs. Jede achte Frau hat — Uber ihre gesamte Le-
bensspanne betrachtet — das Risiko, an Brustkrebs zu erkranken. Die hohe Lebenserwartung,
genetische Disposition oder Lifestyle-Faktoren wie Ubergewicht, Bewegungsmangel, Rauchen
und vermehrter Alkoholkonsum kdnnen der Ausloser sein. Wichtig sind regelmassige Vorsorge
und Praventionsmassnahmen um das Risiko einer Erkrankung zu reduzieren. Um auf die hau-
figste Krebserkrankung bei Frauen und die Wichtigkeit der Vorsorge aufmerksam zu machen,
wurde der Monat Oktober als internationaler Brustkrebsmonat bestimmt.
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Weitere Auskiinfte:

Dr. med. Laura Knabben, Leiterin Brustzentrum Solothurn, 032 627 44 58
Dr. med. Nebojsa Stevanovic, Chefarzt Frauenklinik Kantonsspital Olten, 062 311 51 13



