
FORTBILDUNG ÄRZTE REGION WEST

  SMARTER MEDICINE
 CHOOSING WISELY SWITZERLAND
DONNERSTAG | 8. MAI 2025 | 14.00 – 17.15 UHR 
CROCINO WINTERGARTEN PERSONALRESTAURANT 
BÜRGERSPITAL SOLOTHURN

Gegen Über- und  

Fehlbehandlungen  

in der Medizin.



Liebe Kolleginnen und Kollegen

Wir laden Sie herzlich ein und begrüssen Sie zu diesem vielverspre-
chenden Fortbildungsnachmittag.

Sie erhalten interessante Informationen hinsichtlich der medizini-
schen Versorgung nach den Grundsätzen von Smarter Medicine – 
Choosing Wisely Switzerland. Die Referentinnen und Referenten füh-
ren durch die Evidenz, zeigen Red Flags auf, und wo welche Behand-
lungs- und Abklärungsmassnahmen angezeigt sind.

Wir freuen uns auf Sie.

Herzliche Grüsse

Dr. med. Andreas Betschart Casti
Hausarztpraxis Weissenstein, Langendorf SO
Facharzt für Allgemeine Innere Medizin FMH

PD Dr. med. Sabrina Jegerlehner MSc
Leitende Ärztin Innere Medizin, BSS
Fachärztin für Allgemeine Innere Medizin FMH
Master in Emergency and Resuscitation Medicine, London, UK

Dagmar Böcker, M.A., eMBA (HSG)
Leiterin Prävention soH

 Einladung

Aus organisatorischen Gründen bitten wir um Ihre Anmeldung 
bis 30. April 2025

Bürgerspital Solothurn | Prävention soH
Schöngrünstrasse 42 | 4500 Solothurn
oder per E-Mail an praevention@spital.so.ch | T 032 627 37 88



14.00 Uhr Gemeinsame Begrüssung Dr. med. Andreas Betschart Casti
PD Dr. med. Sabrina Jegerlehner MSc
Dagmar Böcker, M.A., eMBA (HSG

14.05 Uhr Smarter Medicine –  
Choosing Wisely  
Switzerland

PD Dr. med. David Srivastava
Chefarzt Innere Medizin, BSS
Facharzt für Allgemeine Innere Medizin FMH
Europäischer Facharzt für klinische Notfallmedizin, EBCEM

14.20 Uhr Geriatrie –  
Top-5-Liste 2017
Massnahmen

Dr. med. Moritz Strickler
Chefarzt Akutgeriatrie, KSO
Facharzt für Allgemeine Innere Medizin FMH
Schwerpunkt Geriatrie

Vanessa Viethen
Leitende Ärztin Akutgeriatrie, BSS
Leitende Ärztin Innere Medizin, BSS
Fachärztin für Allgemeine Innere Medizin
Schwerpunkt Geriatrie

15.00 Uhr Safari Smarter Medicine: 
Big Five in ENT

PD Dr. med. Patrick Dubach
Chefarzt HNO, BSS
Facharzt FMH für Oto-Rhino-Laryngologie
Weiterbildungstitel FMH für Sonographie der Halsorgane
Weiterbildungstitel FMH für Hals- und Gesichtschirurgie

15.25 Uhr Pause mit Verpflegung

16.00 Uhr Radiologie bei  
Rückenschmerzen – 
in welchen Situationen ist 
eine Bildgebung indiziert? 

PD Dr. med. Sabrina Jegerlehner MSc
Leitende Ärztin Innere Medizin, BSS
Fachärztin für Allgemeine Innere Medizin FMH
Master in Emergency and Resuscitation Medicine, London, UK

16.20 Uhr Evidenzbasiertes  
Screening – 
«weniger ist manchmal  
mehr»

Dr. med. Andreas Betschart Casti
Hausarztpraxis Weissenstein, Langendorf SO 
Facharzt für Allgemeine Innere Medizin FMH

17.00 Uhr Abschluss und Fragen PD Dr. med. Sabrina Jegerlehner

17.15 Uhr Übergang zum  
gemütlichen Teil

Apéro und Pflege des Netzwerks

Donnerstag, 8. Mai 2025, 14.00 – 17.15 Uhr
Crocino Wintergarten Personalrestaurant | Bürgerspital Solothurn

 Programm

Fortbildungscredits: AIM-Credits sind beantragt, SFGG/SPSG-Credits sind beantragt



Wir danken unseren Sponsoren

www.solothurnerspitaeler.ch | 

Fortbildungskommission Ärzte Region West
Bürgerspital Solothurn

Schöngrünstrasse 42 | 4500 Solothurn
T 032 627 30 11

direktion.bss@spital.so.ch


