


ANGEBOT DER NEUROPSYCHOLOGIE

Kompetente und differenzierte neuropsychologische Erst-  
oder Verlaufsbeurteilungen. 

Fundierte und konkrete Empfehlungen hinsichtlich:
- Arbeitswiedereingliederung
- (psycho-)therapeutischer Weiterbegleitung 
 -Angehörigenunterstützung

Häufige Fragestellungen: 
- Arbeitsfähigkeit
- Belastbarkeit
- Therapiebedarf
- Fahreignung

Das Team besteht aus erfahrenen und breit ausgebildeten 
FSP-Fachpsychologinnen und Psychologen im Bereich 
Neuropsychologie, Psychotherapie und Verkehrspsychologie.

ANGEBOT DER ERGOTHERAPIE

•	 Erfassung der perzeptiven und kognitiven Ressourcen und Defizite 
innerhalb von Aufgaben/Betätigungen aus dem Alltag, der Arbeit, 
der Freizeit und der Pflege von sozialen  
Kontakten 

•	 Erklären der «Störungsbilder» damit sie besser verstanden werden 
und die Auswirkungen im Alltag besser abgeschätzt werden können 

•	 Training der Funktionen im Bereich Aufmerksamkeit/ Konzentrati-
on, Wahrnehmung/ Exploration, Umstellfähigkeit, Merkfähigkeit, 
Reaktion ua. 

•	 Instruktion von Möglichkeiten zum Eigentraining zu Hause und in 
der Ergotherapie 

•	 Vermitteln von Strategien damit Aufgaben trotz den Einschränkun-
gen gelingen können 

•	 Erlernen von Strategien um mit einer erhöhten Ermüdbarkeit einen 
zufriedenstellenden Alltag zu gestalten 

•	 Zurückgewinnen der Mobilität mit ÖV und Auto/Velo 

•	 Unterstützung in Wiederaufnahme der Rollen als Eltern, Grossel-
tern, Vereinsmitglied etc. 

•	 Begleitung im Wiedereinstieg in den Arbeitsprozess 

Es stehen folgende Therapiemittel zur Verfügung: 

- Alltagsaufgaben
- Papier-Bleistift Aufgaben 
- PC Programme und Apps
- Mitbenutzung des Fahrsimulators der Neurologie

Das  Team hat langjährige Erfahrung in der stationären und
ambulanten Neurorehabilitation, sowie in der Begleitung der
Arbeitswiedereingliederung. Die Ansätze der HoDT (Handlungs- 
orientierte Diagnostik und Therapie) sind uns vertraut.


